
Parce que les femmes constituent plus de la moitié des citoyens, 
Parce qu'elles constituent la catégorie de la population la plus victime de la 
pauvreté, de l’isolement, de la violence et de l’oppression, 
Parce qu'elles sont les moins impliquées dans les instances et les processus de 
prise de décision, 
Parce qu'elles prennent souvent sur elles les lourdes responsabilités domestiques 
et familiales; 

Parce que toute femme a des idées, des expériences et des ressources à faire 
partager : 
 
Nous, mères francophones de jeunes enfants en Colombie-Britannique voulons : 
 
1. Éducation : 
1.1 Que des services d’aide aux devoirs soient accessibles dans toutes les écoles 
afin  de diminuer la pression sur les mères. 
1.2 Plus d’écoles francophones publiques et de qualité avec des classes de petite 
taille afin de favoriser l’attention individuelle aux enfants et leurs besoins 
1.3 Services d’orientation pour parents immigrants afin d’adresser les besoins 
spécifiques d’adaptation à une nouvelle culture 
1.4 Qu’un développement d’éducation financière soit inclut dans les curriculums 
des écoles primaires et secondaires et spécifique pour les filles 
1.5  Des programmes d’intervention et prévention pour les jeunes filles afin de 
contrer les images négatives qu’elles ont de leur corps. 
1.6  Programmes pour encourager le leadership et la prise de parole de jeunes 
femmes au sein de leurs écoles et communautés 
 
 
2. Santé  
2.1 Que des moyens de dépistages de cancer de sein (thermogrames) soient 
payés par le régime de santé public pour toutes les femmes en haut de 18 ans 
2.2 Accès à un support mental facilement et gratuitement pour toutes les mères 
qui en ont besoin avec des psychologues spécialisé à répondre aux 
problématiques propre aux femmes.  
2.3 Accès a des doctoresses francophones et de qualité 
2.4 Accès gratuits a des cours de yoga, d’ateliers de théâtre, expression créative, 
etc. spécifiquement pour femmes et mamans 
 
3. SECURITE 
3.1 Que les parcs et les places publiques fréquentées par les mamans et les 
enfants soient patrouillées 
3.2 Qu’on offre des cours d’autodéfense pour les femmes gratuitement 
3.3 Que l’on puisse avoir facilement accès à un téléphone public 



3.4 Que l’on mette en place de législation plus musclé afin de protéger femmes 
et enfants de la violence conjugale 
3.5 Que l’on mette en place de législation beaucoup plus musclé pour la 
protection des enfants (enlèvements, trafic d’enfants, prédateurs sexuel sur 
l’internet) 
3.6 Que les citoyens soient appuyés par des programmes d’aide au 
développement sociale pour aider à la sécurité de la communauté 
3.7 Que des lieux cachés fréquentés par les toxicomanes soient éclairés et 
patrouillés. 
 
 
4. Vie communautaire 
4.1 Qu’il y ait des activités sportives abordables pour mamans et enfants 
4.2 Qu’il y ait de l’aide aux mamans avec jeunes enfants dans les parcs et 
centres de recréation. 
4.3 Que les familles aient accès à un grand nombre d’activités culturelles et 
récréatives et gratuites dans tous les quartiers. 
4.4 Que les mères au foyer aient la chance de partager avec les membres de sa 
communauté par le biais de projets communautaires comme des jardins cuisines 
communautaires.  
 
5. Garderies 
5.1 Qu’on crée un système de garderies subventionné partout dans le pays à $7 
le jour 
5.2 Qu’on crée plus de places en garderies de qualité afin de venir à fin  avec les 
listes d’attente 
5.3 Que les garderies offrent des horaires flexibles et diversifiés 
5.4 Que l’on facilite la création de garderies francophones en milieu minoritaire 
5.5 Que l’on offre de l’encadrement personnalisé et rapprocher de mère dans les 
choix de garderies, surtout pour les jeunes mamans et les immigrante qui sont 
nouvelles sur le terrain 
 
6. Équilibre travail-famille 
6.1 Qu’on mette en place des programmes d’avancement professionnel 
spécifique pour les mères afin qu’elles ne soient pas pénalisées pour prendre leur 
congé de maternité 
6.2 Que l’on offre plus de choix aux mères en ce qui concerne les congés de 
maternité, par exemple offrir : congé de deux ans, retour au travail progressif, 
temps-partiel 
6.3 Que l’on offre plus de flexibilité en termes d’horaire aux mères 
6.4 Que les parents puissent prendre du répit une fois par semaine en profitant 
d’une gardienne payé par l’employeur ou le gouvernement 
 
 



7. Vivre Vert 
7.1 Que les familles à faible revenu reçoivent une allocation afin de pouvoir se 
procurer une alimentation, saine, de qualité et BIOLOGIQUE 
7.2 Que les producteurs biologiques soient subventionnés 
7.3 Que l’information au sujet de la nocivité des aliments non biologiques soit 
facilement accessible et largement répandu par les gouvernements 
7.4 Que l’étiquetage de produits qui contiennent des OGM soit obligatoire. 
7.5 Que les normes de qualité de produits pour enfants (jouets, produits 
alimentaires, produits de soins hygiéniques, biberons, matelas, etc.) soient des 
plus strictes au monde 
7.6 Que l’étiquetage de composantes toxiques/carcinogènes dans les produits de 
beauté, d’entretien ménagers et tout produit pour la consommation humaine soit 
obligatoire  
 
8. Mobilité 
8.1 Que l’on ait accès a un transport public de qualité, d’énergie propre a un prix 
abordable qui nous permettrai de nous mobiliser partout dans la ville et les 
banlieues dans un délai raisonnable. 
8.2 Que le transport en commun soit facilement accessible pour les mamans 
avec des poussettes, et des petits enfants, que les autobus et skytrain soient 
adaptés à cette réalité.  
8.3  Que l’on offre aux femmes la possibilité descendre entre arrêts la nuit afin 
de ne pas être obligé de marcher de longues distances la nuit toute seule. 
8.4 Que l’on donne la priorité aux femmes voyageant avec des enfants de bas 
âge- ne pas être obligé de laisser passer les autobus parce qu’ils sont trop plein 
pour monter avec une poussette ou pire encore que les autobus ne laissent pas 
monter des femmes avec des poussettes. 
 
 
9. Logement 
9.1  Logement accessible et a un coût inférieur ou égale a 25% du revenue 
familiale 
9.2 Qu’on crée plus de logement à prix modique partout à Vancouver afin de ne 
pas demeurer sur une liste d’attente pendant des années 
9.3 Qu’on crée des logements abordables, bien situés, sécuritaires avec des lieux 
verts, et lieux de récréation pour les enfants, lieux de rencontre pour les familles 
et des garderies sur place. 
9.4 Qu’on offre beaucoup plus d’aide financière aux familles de revenus 
modestes afin que l’achat d’une première maison soit une possibilité pour 
beaucoup plus de gens.   
9.5 Des logements temporaires pour les sans-abri qui prennent compte des 
différents besoins de femmes dans la rue. 
 
 



10. Économie : 
10.1 Qu’une valorisation monétaire adéquate soit offerte pour le travail acharné 
des mères au foyer afin d’assurer leur autonomie sociale et financière 
10.2 Qu’on offre des programmes/ateliers pratiques et gratuits destinés à faciliter 
la réinsertion des femmes au foyer dans le marché du travail. 
10.3 Qu’on offre de l’argent aux femmes au foyer spécifiquement pour prendre 
des cours de rafraîchir et permettre de garder leurs compétences à jours dans 
leurs domaines.  
10.4 Qu’on offre un salaire à toutes les femmes qui restent à la maison pour 
prendre soin d’un membre de leur famille (un enfant, petits-enfants ou 
parent/membre de la famille malade) 
10.5 Qu’on donne une allocation mensuelle à toutes les femmes pour l’achat de 
produits d’hygiène écologique et économique féminin (ex : Diva Cup).  
 
 


